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Le spectacle

Une date, un prénom,

Un début dhistoire,

Une tranche de vie,

Des bulles de peites choses pas plus importantes
que les feulles de éphéméride qu'on arrache et quion
froisse

Les Ephémérides sont des portraits de fernmes
brossés avec acuité et sensibllite par Dominique Duby
au fil de ses années d'écriture

Confiés au public par trois comédiennes de trols &ges
de lavie,
les mots et les vies sont déposeés ici, simplement.

Trois comédiennes pour trois personnages:

Une jeune qui danse sa vie, joue avec son corps, se
rebelle avec Iui

Une femme du milieu des ages. Elle chante, elle ala
maltrise du souffle. Elle se définit dans la relation, que
celle-ci existe ounon.

Une vieille femme; qui n'a plus que ses mots pour dire
quelle existe, une qui a été ces deux-la, qui doit
apprendre a se séparer de ses objets, de ses
attachements, parce qu'elle va bientdt mourir.

Plongée dans le « je » féminin, cette création entre en
résonance avec les émotions particuliéres de chaque
spectateur

Transformer le lieu
de la représentation

Le spectacle se joue dans un espace incluant le public,
entouré de voilages légers

Un lieu convivial, évocation de cabaret, ol chaque
spectateur, accueili par notre comédien-serveur, est
accompagné jusqu'a sa table réservée.

Mais I'effet de surprise demeure, dans la distorsion
entre l'espace du cabaret et le contenu exigeant
des textes proposés. Le nombre de spectateurs
est imité en raison de I'espace scénique prédéfini,
mais aussi afin de préserver la qualité de la relation
acteur/spectateur.

Dire l'intime, c’est aussi,
pour nous, parler intime au public

Un texte, une histoire, sont entendus, racontés, juste &
coté de moi, spectateur, spectatrice ; le profi de la
comédienne, sa respiration, la légere crispation de sa
main posée sur la table, font partie de ma sphere
intime. J'écoute la femme proche de moi. Quelques
instants, et une autre comédienne, a I'autre bout de la
salle-cabaret, donne a vair et entendre & son tour son
histaire : elle remet en perspective théatrale ma place
de spectateur.

Créer pour chaque texte une
forme spécifique, pour mieux en
dessiner le contenu

La forme de I'espace scénique, le croisement de la
danse, du chant et du théétre donnent une couleur
particuliere & chaque portrait, du trés intime au trés
spectaculaire, du chanté-dansé au mumuré, de
I'espace frontal & I'espace circulaire.




«Je suis heureuse!

Ga me prend comme ca. Je regarde
autour de moi et je me dis a I'intérieur,
avec un sourire, un sourire de
. " Je suis heureuse, je suis

l'intérieu
bien!"
Un jour, je serai heureuse tout le
temps au présent et en direct et je ne
rai plus obligée de me le dire, ce
ra mon état d'étre. Il y aura moi, le
bonheur, I'ceil qui voit et la voix qui le
dit, tout collé au méme moment et ce
sera moi : ma nouvelle personne.
t beau je me dis, c'est
1se et de le savoir.»

e

«|l'a posé ses grandes mains chaudes
sur mon épaule.

Sa main sur mon épaule, sa main en
creux a enveloppé justement, parfai-
tement le rond de mon épaule droite.
Sa main chaude ... je suis devenue
une épaule. Mon corps s'est articulé
autour de la sensation de chaleur,
la, en haut de mon épaule, tout pres
de mon cou. Mon corps s'est mobilisé
autour de cette sensation. Il a enleve
sa main, puis il I'a reposée au méme
endroit, sur mon épaule. Il s'est trés
légérement appuyé de la hanche
contre mon flanc.»

” ]

merl

Pourquoi est-cequ’il me regarde
celui-la ?
Y’'m'drague ou. quoi
Bouh ! Il est laid, ila.l'ceil qui frise,
je le choque, il est choque, pauvre
poussin.
est, il a vu que j'avais vu
qu'il me voyait.
mateur ! Gé
fais toujours

¢ qu'il est, géné
t effet-1a, j'avance,

De loin ils me reluquent, de pres ils
me fuient. Je choque quoi !
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Les textes de Dominique Duby, interpella-
tion du vivant, nous renvoient & une écoute
de lautre, dans sa différence et son
tourment. lls fouillent I'intime et le passage
du temps. Extrémement personnels, ils
recélent un grand potentiel d'universalité. lls
amenent a regarder Iautre : I'humain se
dévoile, et je ne peux que mieux I'entendre

Elle a déja écrit pour le théatre :
B La poule des sables
W Mer coleres
B Un auteur pour ma vie
Ainsi que de nombreuses adaptations
(Dracula, Pinocchio, L'odyssée. ..) et textes
pour des ateliers (Traverses, Comme un
moment = d'étemité, 13 rue
T .

des Marle...)

Une éphéméride est ce qui relie des
évenements ayant eu lieu le méme jour a
desepoques différentes : lieu, temps, actions,
donc personnages.
C'est aussi en astronomie quelque chose
qui nous parle du mouvement des plane-
tes : espace et temps
C'est aussi bien s(ir ce calendrier dont
on détache une feuille chaque jour
temps qui passe, acte éphémere,
geste de jeter la feuille fine du jour
dans le vent, le présent fragile. .

Trois actrices pour les différents ages de la vie.

Avec le poids des années, notre vision
de l'existence s'élargit, tandis que notre
aptitude al'embrasser s'amoindrit
Paradoxe du temps qui nous offre
d'autant plus de raisons profondes de
jouir de la vie qu'il diminue nos capacités
ale faire

Pour traduire, illustrer, renforcer ce para-
doxe, les trois comédiennes symbolisent
s de la vie par l'affirmation de
compétences spécifiques : la danse de la
Jeunesse, le chant de '4ge adulte, et pour
tre, art de la maturité
Le fil du spectacle c'est cela : le temps
dune vie qui passe dans un corps ce
femme.

Juliette, la plus jeune, flamme et brese

colere et énergie, offre sa danse de vie
violence

pour nourrir et éclairer les textos
Elle vit ses personnages avec |
et la brutalité de la jeunesse

Isabelle, la femme du miieu, la cori-
dienne chanteuse, cherche le persurt-

nage a travers le verbe, et habille son jeu
des touches du quotidien : équilibre entre
profondeur et légéreté. Son chant, du
lyique au folklore, du jazz & la variété
donne la couleur sonore du spectacle et
des chorégraphies

Dominique, I'ainée, s'investit dans le jeu
avec la méme profondeur que dans son
travail d'écriture. Elle aborde les rivages
de la vieilesse, et méme de I'extréme
viellesse : voy: eur pour un jeu
de maturité en avec ce quelle
symbolise dans le spectacle

s




«Hier j'ai trébuché sur les pierres du
chemin. J'ai vieilli.

J'ai laissé un couteau glisser sur le sol
Le manche s'est cassé.

C'était un couteau au manche d'ivoire
qui venait de mon service de mariage.
Quand les jours raccourcissent,
Quand le temps ralentit,

Les objets m'échappent.

Dotés d’une vie propre, les objets sont
rebelles.»

«0h, comme le monde est grand !

Je suis si petite, petite rachitique, je ne
suis plus une enfant, une prune a la peau
sombre, si petite et si nette.

Je me tiens debout, les jambes écartées,
le menton pointé et les mains dans les
déchirures du manteau pour résister au
vent.

J'aime le vent, je I'adore.

Il me raconte I'ailleurs, les senteurs,

les herbes en boules qui volent,

la terre rouge du désert.

je lui réponds, des petits cris et soupirs
que le vent comprend.»

«Je pars par la fenétre vers I'étoile du
berger.

En un instant je suis la bas

En un instant. Je cours a longue foulée,
pendant des heures.

Tout mon corps jouit de ma course légére.

Ma peau respire un air délicieux et ma
poitrine s’ouvre.

Je suis une gazelle et je galope en
remuant la téte.

Je parle une langue qui roule et chante
dans ma bouche.

Sonorités mouillées et grelottantes,
Des chants d’oiseaux dans un gosier
humain.

Je n'ai pas d’entraves, je suis libre.»
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«Grandir et avancer avec le public,
de coup de ceur en coup de ceur,
de grandes fresques Iyriques en
spectacles intimistes..,

Apres « Parade » et « La vie quiva... », le retour aux
«Ephémé » de Dominique Duby est Ia preuve que la
e est toujours

ondir, s'inte
s des formes
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